
  Dodatky a vyjímkyJelikož jsme nuceni ve vyjímečných případech pozřít i plodiny či kořeny rostlin, zde uvádíme zevrubný přehled povolených dochucovadel, jejich přípravu a kouzelné zaříkávací formule.Ovoce:  Povolené jsou vybrané druhy peckovin. Jako příklad uvádíme švestku, meruňku , mirabelku, trnku atd. dále vinná réva, jablka hrušky chmel a ječmen. Pro všechny druhy jmenovaného ovoce a obilnin však platí nutnost očisty destilačním procesem,  kvašeními či vařením. Vyjímku představuje pouze citron jako nezbytná součást přípravy grogu, hřebíček askořice k přípravě svařeného vína.Zelenina : Cibule, česnek, křen, feferonka,kyselé zelí, to vše jako součást masitého pokrmu.Koření :  Pepř, kmín, majoránka, ml. paprikaChléb: Ze žitné či pšeničné mouky. Při pečení musí výt pomazáván vepřovým sádle a zaříkáván formulí: Peč se peč se chlebíčku, smíme tě jen trošíčku,        mažeme tě sádlem husím, přece se hned neudusím.        Mastíme tě škvarkami aby si směl do tlamy.


